,OKOLICE KLASZTORU SHAOLIN?”
CZESC PIATA

fot.1.

fot.1: Pomnik shaolinskich mnichéw usytuowany przy drodze pomiedzy miastem
Zhengzhou - stolicg prowincji Henan, a swiagtynig Shaolin. (fot. autor 2014 r.)

Zdjecia zamieszczone w niniejszym artykule wykonat jego autor, lub zostaty w
nim umieszczone za zgodg ich wiasciciela.



1. Pagody shaolinskich mnichéw.

Pagody shaolinskich mnichéw kojarzone sg przewaznie z ich gtébwng nekropoliag,
tj. cmentarzem potozonym w odlegtosci kilkuset metrow od swigtyni Shaolin.
Nazywany jest on ,Lasem Pagod” (Chin: ,Da Lin”).

| Osoby zainteresowane informacjami na temat ,Da Lin” mogg je znalez¢ miedzy
innymi w artykule p.t. ,DA LIN" - NEKROPOLIA KLASZTORU SHAOLIN?”,
zamieszczonym w 17 numerze Magazynu Internetowego ,Swiat Nei Jia” ( KWIECIEN
2001 roku ), pod adresem internetowym: www.neijia.net , ponadto informacje na
temat ,Da Lin” oraz jego zdjecia umieszczone sg takze w czwartym artykule trzecie]
czesci cyklu ,,Okolice Klasztoru Shaolin”, p. t.: ,Cmentarz mnichéw klasztoru
Shaolin - ,,Las Pagéd”- ,,Da Lin”. Artykut ten jest dostepny na stronie internetowej
www.shaolingigong.pl /

By¢é moze nie wszyscy wiedzg, ze w blizszym i dalszym sgsiedztwie klasztoru
Shaolin, poza terenem ,Da Lin", réwniez wznoszg sie historyczne pagody
shaolinskich mnichéw. Niektore z nich sg nadal odwiedzane i otaczane troskg, inne
zas, usytuowane w odludnych i trudno dostepnych miejscach, popadajg w ruing i
zapomnienie. Ponizej przedstawiam zdjecia niektérych z nich:

fot.2. fot. 3.

fot.2: Shaolinski mnich Shi De Lin oraz autor artykutu przy tablicy grobowej mnicha
Shi Su Yun usytuowanej na gérskim stoku w poblizu klasztoru Shaolin.

fot.3. Pagoda grobowa przeora klasztoru Shaolin mnicha Shi Xing Zheng wznoszaca
sie w odlegtosci kilkuset metréw od tablicy grobowej mnicha Shi Su Yun.

/ Informacje na temat grobu mnicha Shi Su Yun oraz pagody grobowej 29 przeora
klasztoru Shaolin - mnicha Shi Xing Zheng, znajdzie czytelnik na stronie
internetowej www.shaolingigong.pl w artykule p.t. ,Shaolinski mnich Shi De Lin”
umieszczonym w dziale p.t. ,Rou Quan. /



http://www.neijia.net/
http://www.shaolinqigong.pl/
http://www.shaolinqigong.pl/

W poblizu klasztoru Shaolin, nierzadko tuz za jego murami, wznoszg sie wiekowe
pagody shaolinskich mnichéw. Czesto skrywajg one prochy dawnych mistrzow sztuki
walki oraz ich uczniéw. Niektére z nich ukazujg zamieszczone ponizej zdjecia:

fot. 7. - fot.8. ‘ T fot.o.

fot. 4, fot. 5, fot.6, fot.7, fot 9: Wielowiekowe pagody shaolinskich mnichéw
wznoszace sie tuz poza murami klasztoru.

| Przed laty miejsce w ktoérym sie znajdujg graniczyto z placem treningowym szkoty
kung fu prowadzonej przez mistrza Shi De Yang. Po przeniesieniu jej siedziby,
najpierw do miasta Dengfeng, a obecnie w miejsce potozone w odlegto$ci czterech
kilometrow od klasztoru Shaolin, teren ten objefa w posiadanie dzika przyroda./



fot 8: Pomiedzy ww. pagodami miejscowy Chinczyk usadowit niewielkg pszczelg
pasieke. Na zdjeciu ocenia on stan wnetrza jednego z prowizorycznych uli.
Ttem tego zdjecia jest zewnetrzna sciana muru otaczajgcego klasztor Shaolin.

Dla poréwnania:

fot.10: Autor artykutu w roku 2000 na tle pagdd wznoszacych sie na granicy placu
treningowego szkoty kung fu prowadzonej wowczas przez mistrza Shi De Yang.
Z przykroscig stwierdzam, ze widoczna na powyzszym zdjeciu:

e Pierwsza pagoda z lewej strony zdjecia w roku 2014 wyglada, jak na fot. nr 4.

e Drugg pagode od lewej w roku 2014 ukazuje fot. nr 5.

e Trzecig i czwartg pagode od lewej w roku 2014 ukazuje fot. nr.7.

e Pierwszg pagode z prawej strony w roku 2014 ukazuje fot. nr.6.

Szkoda stow. ®



fot.11.
fot.11: Zdjecie z roku 2000: Plac treningowy na granicy ktérego widoczne sg ww.

pagody.

fot.13.
fot.12: Zdjecie pagody wznoszgcej sie przy placu treningowym szkoty kung fu mistrza
Shi De Yang. Zdjecie wykonano w roku 2000.

fot.13: Zdjecie z roku 2014 - ta sama pagoda popadajgca ruine.



: fot.15.
fot.14: Zdjecie z roku 2014:
Stara pagoda pogrgzona w ggszczu zieleni, usytuowana w odlegtosci kilkuset
metréw od klasztoru Shaolin. Przed nig oraz w jej wnetrzu ztoZzone byty owoce.
Kto$ tu jednak zaglada...

fot.15: Zdjecie z roku 2014

By¢ moze najczestszym gosciem jest tu gotgb, ktory przysiadt na jej szczycie. ©

fot.16. fot.17.

fot.16: Na skraju gorskiego stoku, na ktérym wznoszg sie powyzsze pagody, znajduje
sie niewielki, zadbany ogrodek. W tle zdjecia widoczny jest mur oraz dach jednego z
budynkoéw klasztoru Shaolin.

fot.17: Aby dotrze¢ do niektérych pagod, trzeba sie byto przedziera¢ przez chaszcze
oraz bambusowe zagajniki.



fot.18: Pagoda mnicha Fa Ru potozona w odlegtosci dziewieciuset metréw na
wschod od klasztoru Shaolin. Graniczy ona z uprawnym polem oraz Centrum
Edukacyjnym i szkotg walki ,Da Gou”. (fot. 2014 r.)

Zostata ona wybudowana w czasach Wu Zetian Yongchang, tj. w 689 roku. Byt to
pierwszy rok panowania dynasti Tang. Jest ona jedng z najstarszych pagod
mnichow klasztoru Shaolin. Mnich Fa Ru byt jednym z liderow tzw. ,Pétnocnego
odtamu buddyzmu Chan” (jap. ,Zen”). Pierwotnie wraz z mnichami Shenxiu oraz
Huineng uwazany byt za szdstego patriarche buddyzmu Chan. ( Ostatecznie uznany
nim zostat mnich Huineng.) Jest to czworoboczna kamienno ceglana pagoda z
pojedynczym okapem. Jest ona takze nazywana ,Pagodg Sakya”, a nazwa ta
zwigzana jest z belkg umieszczong w obudowie jej drzwi.

| Wiecej informacji na temat Pagody Sakya oraz mnicha Fa Ru znajdzie Czytelnik w
czwartej czesci cyklu ,Okolice Klasztoru Shaolin”, p. t.: ,Centrum Treningowe
Sztuk Walki Klasztoru Shaolin ,,Shaolin Wushu Gwoon” oraz Centrum
Edukacyjne Sztuk i Sportéw Walki ,,Tagou”. /

2. ,,Platforma Pawilonu Ttumaczenia Sutr”.

,Platforma Pawilonu Tlumaczenia Sutr’, wraz ze znajdujgcymi sie na nigj
kamiennymi stelami, bedacymi pozostatosciami po nie istniejgcym juz ,Pawilonie
Stodkiego Nektaru”, jest usypanym z ziemi wzniesieniem, wznoszgcym sie w



odlegtosci 300 metrow na zachdd od Platformy ,Ganlu”, i kilkudziesieciu metréw od
zachodniego muru klasztoru Shaolin oraz pawilonu ,Yugong”. Posiada ona ksztatt
nieregularnego, okragtego placu. Jest wysoka na okoto 9 metrow, a liczgc wedtug jej
obwodu, posiada $rednice 35 metrow. Nosi ona rowniez nazwe  ,Miejsca
Ttumaczenia Buddyjskich Sutr’. Zgodnie z historycznymi zapiskami z klasztoru
Shaolin, za czaséw Poétnocnych i Potudniowych dynastii, przybyt z Indii do Chin
wysokiej rangi buddyjski mnich Batuo, dla ktérego wybudowano klasztor Shaolin, a
on sam zostat jego pierwszym przeorem. Zapisano woéwczas, ze w miejscu, w ktérym
wznosi sie ,Platforma Pawilonu Ttumaczenia Sutr”, przettumaczyt on
dziewiecioczesciowy buddyjski traktat (sutre). Podobno, w czasie, gdy to czynit:

.Niebianski, stodki nektar ,amrita”, dajgcy pijgcemu go nieSmiertelno$c¢, opadt z
niebios jako stodki deszcz, ukazujgc, ze tumaczenie Swietych ksigg dokonane
zostato pod natchnieniem oraz za aprobatg Buddy.”

Wiasnie od powyzszego zdarzenia, wznoszacy sie niegdys na platformie pawilon
otrzymat nazwe ,Pawilonu Stodkiego Nektaru”. Zostat on zbudowany w czasach
panowania dynastii Ming, obecnie zas pozostaty po nim jedynie kamienne stele,
bedace reliktami dawnych czaséw. Platforme porastajg wiekowe drzewa ,Zaojiao”.

Na kamiennej ptycie znajdujgcej sie w klasztorze Shaolin wygrawerowano:

,W tych dniach mistrz Batuo zbudowat na platformie wznoszgcej sie na
zachod od $wigtyni stupe (tj. pagode), i tam, w kaplicy za pagoda ttumaczyt sutry".

Z historycznych zapiskow pochodzacych z czaséw panowania dynasti Tang
dowiadujemy sie ponadto, ze otoczenie starozytnej platformy od czasu panowania
Poinocnej Dynastii Wel, az do lat rzgdéw Dynastii Sui i Tang, stanowito centrum
wydarzen architektonicznych i buddyjskich klasztoru Shaolin. W owym czasie wielu
chinskich i zagranicznych przywodcéw religijnych praz wybitnych mnichéw
gromadzito sie w tym miejscu, by tlumaczy¢ i kompilowaé sutry.
Zgodnie z zapisami w kronikach klasztoru Shaolin:

"Pawilon Sfodkiego Nektaru” wznoszacy sie na platformie jest miejscem, w ktoérym
mnich Batuo tlumaczyt sutry, | gdzie spadt z nieba sfodki deszcz"
oraz, ze:

W pawilonie tym znajdowata sie trzy kolumnowa sala, przeznaczona do oddawania
czci Zhenwu.(1)"

(1.): Zhenwu byt pierwotnie postacig taoizmu, jednak w zwigzku z tym, ze byt
rowniez otaczany czcig w buddyzmie, uwazany jest za osobe integrujgcg buddyzm
oraz taoizm./ (przyp. autor)



.Pawilon Stodkiego Nektaru” zostat zniszczony u schylku panowania dynastii Qing.
Do dnia dzisiejszego przetrwaty jedynie jego kamienne podstawy oraz dwanascie
kolumn z wygrawerowanymi na nich gustownymi, eleganckimi wzorami. Obecnie na
szczycie platformy stojg ponadto dwa wysokie, i niestety martwe, starozytne cedry.
Uschty one na skutek zabojczego zaru, jaki buchat od palonej w ich poblizu przed
laty stomy. Obecnie uschte cedry wznoszg sie na platformie, niczym dwa filary
niewidzialnej bramy.

fot.19. fot.20.

fot.19: Kamienne schody wiodace na Platforme Ttumaczenia Sutr.

fot.20. Ogolny widok platformy z dwoma wiekowymi, uschnietymi cedrami.
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fot.23. fot.24.

fot.21, fot. 22, fot. 23, fot.24: Z ,Pawilonu Stodkiego Nektaru” wznoszgcego sie
przed wiekami na ,Platformie Pawilonu Tiumaczenia Sutr” pozostaty jedynie
kamienne stele.
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fot.25.

fot.25: Ogromne wiekowe drzewo ,Zaojiao” rosngce na zboczu platformy.

3. PAWILON BIALEJ SZATY - ,,Bai Yi”.
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fot. 26: Pawilon Biatej Szaty ,Bai Yi” w catej okazatosci.

.,Pawilon Biatej Szaty” nazywany jest rowniez ,Pawilonem Bogini Guanyin” , tj.
.,Pawilonem Bogini Mitosierdzia”. Jest on usytuowany na potudniowym brzegu
rzeki Shaoxi, naprzeciwko potudniowej $ciany starozytnego muru otaczajgcego
niegdys przyklasztorny ogréd swigtyni Shaolin. Budynek ten zostat wybudowany
w 1729 roku, w sibdmym roku rzadoéw cesarza Yong Zheng z dynastii Qing.
Pierwotnie w jego wnetrzu znajdowata sie rzezba bogini Guanyin, jednak zostata
ona zniszczona w czasie rewolucji kulturalnej. Obecnie znajduje sie w nim
otaczana czcig btyszczgca figura Buddy Baiyi tj. bodhisatwy Avalokitesvary.
Zostata ona do niego uroczys$cie przeniesiona z klasztoru Shaolin w 1979 roku.
Po wybudowaniu pawilonu w 1729 roku, znajdowaly sie w nim trzy
pomieszczenia, a budynek przykryty byt dwuspadowym dachem.
W 1999 roku pawilon zostat wyremontowany, i obecnie posiada pojedynczy dach
zwienczony finezyjnymi, stylowymi naroznikami. (fot. 27 i fot.33.) Przed
pawilonem nadal znajduje sie ustawiona w 1729 roku kamienna tablica,
widoczna na zdjeciach nr; 28, 31 i 33., z wygrawerowanym na niej napisem
informujgcym o fakcie i dacie wybudowania powyzszego budynku.
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fot.27. fot.28. fot.29.

fot.27: Pawilon Biatej Szaty usytuowany jest z boku gtéwnego traktu
turystycznego wiodgcego do klasztoru Shaolin, wiec tury$ci tu raczej nie
zagladajg. Od ulicy do budynku prowadzi jedynie waska sciezka, przy ktorej rosng
na grzadkach warzywa i owoce.

fot. 28, fot.29: Dach pawilonu od frontu wspiera sie na dwdch kamiennych, bogato
zdobionych kolumnach.

fot.30. fot.31. fot.32.

fot.30: Przed pawilonem wznosi sie kamienna tablica ustawiona tu w 1729 roku,
z wygrawerowanym napisem informujgcym miedzy innymi o dacie jego
wybudowania..

fot.31: Przed bramg wejsciowg do pawilonu wygrzewaty sie koty i kocieta.

fot.32: Dach pawilonu zwienczajg stylowe narozniki.
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4.Wielka Buddyjska Swiatynia ,,Fa Wang Si”.

Wielka Buddyjska Swigtynia ,Fa Wang Si” jest jedng najstarszych buddyjskich
Swigtyn w Chinach. Po raz pierwszy odwiedzitem jg w roku 2000. Po powrocie do
Polski zamiescitem na nie istniejgcej juz stronie internetowej ,Gdynskiej Szkoty
Shaolin Kung Fu” artykut o tym pieknym i uduchowionym miejscu. Dzieki
zapobiegliwosci pana Macieja Manowskiego opracowanie to, jak i wiele innych, nie
przepadto bezpowrotnie, dzieki czemu moge je obecnie przytoczy¢ w niniejszym
artykule, jako wstep do dalszego, ilustrowanego opisu tej Swigtyni w roku 2014.

A korzystajac z okazji: Macku dziekuje!

Artykut na temat buddyjskiej swigtyni ,,Fawang Si” z 2000 roku:

Wielka Buddyjska Swiatynia
FAWANG SI

,Wielka Buddyjska Swigtynia Fawang Si” potozona jest w Chinach, prowincji Henan,
w odlegtosci siedmiu kilometréw na poinoc od miasta Denfeng. Podczas pobytu w
2000 roku na seminarium treningowym kung fu w Shaolin zwiedziliSmy miedzy
innymi to przepiekne miejsce.
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Fragment otoczonej gorami Fa Wang Si ( po lewej) oraz

wznoszgca sie za murami sSwigtyni przepiekna, wielo tarasowa pagoda ( po prawej).

Swigtynia pofozona jest w pas$mie gér Songshan, u podnéza szczytu Yuzu, na
tagodnym skalnym stoku, stanowigcym naturalne zakonczenie pokrytej zielonym
lasem gorskiej doliny. Z trzech stron ( tj. wschodu, zachodu i po6tnocy) otaczajg ja
wysokie goéry, a do jej gtbwnej bramy wiedzie od potudnia jedynie pojedyncza, wijgca
sie wzdtuz dna doliny droga. Front Swiatyni wraz z bramg gtéwng sg najnizej
potozonymi jej czesciami. Wszystkie tworzgce jg podworce i potozone na nich w
obrebie jej muréw budynki wznoszg sie na coraz wyzszych tarasach, czesto
wykutych w goérskim zboczu. Wstepujgcy do wnetrza swigtyni wedrowiec, chcac
dotrze¢ do wszystkich jej pawilondw, bedzie musiat wytrwale pig¢ sie w goére po
dtugich kamiennych schodach. Architektura swigtyni jest naprawde zachwycajgca.
Po obu stronach dtugich, kamiennych schodéw, wiodgcych z pierwszego, najnizej
potozonego podwdrca ku gorze, znajdujg sie dwa ogromne gtazy, ktore, niczym dwaj
legendarni tytani zakleci w kamienie, strzegg wnetrza Swiagtyni. Zwiedzajgcy
Swiagtynie turysci bedg z pewnoscig oczarowani tongcymi w zieleni pieknymi i
zadbanymi pawilonami, sadzawkami potgczonymi malowniczymi kanatami, petnymi
kwitngcych lotosow i ptywajgcych w nich ztocistych karpi.
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U podndza dtugich schoddéw znajdujg sie dwa ogromne gtazy ( fot. po lewej),
oraz jeden z tongcych w zieleni podworcéw tej swiatyni (fot. po prawej).
W miare posuwania sie w gore, ich oczom ukazywac sie bedzie stopniowo coraz

piekniejszy widok $wigtynnych budynkow potozonych ponizej, samej doliny oraz
otaczajgcych swigtynie gorskich zboczy.

Z kamiennych murow porosnietych bluszczem tryskajg malownicze strumienie wody
( fot. po lewej), sadzawki urzekajg kwithgcymi w ich wnetrzu lotosami( fot. w srodku),
a malownicze kanaty poprzecinane sg czesto kamiennymi mostami i otoczone
kamiennymi balustradami (fot. po prawej).

Wielka Buddyjska Swigtynia Fawang zostata wybudowana dla dwdch hinduskich
mnichow - buddyjskich mistrzow tj: Kasyapa - Matanga i Dharma- Ranya, z rozkazu
cesarza Ming Di z dynastii Han w 71 r.n.e. ( doktadnie 1930 lat temu), a jej budowa
trwata przez siedem lat. Jest ona jedng z najwczesniejszych buddyjskich swigtyn w
Chinach ( wybudowano jg prawie rownoczesnie z najstarszg buddyjskg sSwiagtynig
Chin - Swiatynig Biatego Konia ,Bai Ma Si”). W okresie dynastii Tang i Song Wielka
Swiatynia Fa Wang rozwineta sie, i byta uwazana za miejsce ,gteboko przesigkniete
buddyzmem”.
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Obecnie uwaza sie, ze jest w niej nadal pielegnowana ,zywa dharma”, stanowi ona
ponadto historyczny i kulturalny relikt Chin. Wiadze prowincji Henan doktadajg wielu
staran, by uczynic¢ z niej miejsce atrakcyjne turystycznie, otwarte w swej dziatalnosci
,na zewnatrz”.

Jeden z pawilonow Fa Wang Si (fot. po lewej)
oraz porosniety wiekowymi drzewami podworzec ( fot. po prawej).

Jak wczesniej wspomniatem, budynki Swigtyni potozone sg na gorskim zboczu,
wznoszgc sie od dotu ku gérze. Tym sposobem byly one stopniowo wznoszone:
najstarsze budynki swigtyni sg potozone najnizej, a wznoszgce sie wyzej pawilony
byty dobudowywane pdzniej. Podgzajgc od dotu ku gérze bedziemy mija¢: Gtéwng
Brame Swigtyni, Pawilon Vajry, Pawilon Niebianskich Straznikow, Gtowny Pawilon,
Pawilon Ksitigarbha, Swiety Zachodni Pawilon oraz Sktadnice Buddyjskich Tekstow.
Caty kompleks zabudowanh tworzy piekng, harmonijng catos$¢, i uwazany jest za jedno
z os$miu najpiekniejszych miejsc prowincji Henan. Okresla sie je poetycko, jako
,Miejsce oczekiwania na pojawienie sie ksiezyca”.

Najnizej potozona czes¢ swigtyni ( fot. po lewej)
oraz jeden z jej pawilonéw (fot. po prawej).
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Od 1987 roku przeorem $wigtyni jest mnich Shi Yanfu. Pod jego przewodnictwem
rozbtysta ona nowym blaskiem. Udato mu sie m. innymi pozyskac¢ astronomiczng
kwote 60 milionéw yuanow, za ktérg w petni jg odrestaurowat, i obecnie jest to
naprawde Wielka Buddyjska Swiatynia.

Wizerunek przeora Shi Yan Fu zamieszczony w chinskim folderze reklamujgcym
Swigtynie Fa Wang Si (jak widac, jest wrecz ,ubdstwiany”- ( fot. po lewej)
oraz
zdjecie siedzgcego przeora Shi Yan Fu wraz z mnichami $wigtyni Fa Wang Si
(fot. po prawej).

sul

: “Oz
L3

Malowidto p.t.: ,Ksiezyc ukazujgcy sie pomiedzy gérami nad swigtynig Fa Wang Si”
(fot. po lewej) oraz jeden ze Swigtynnych obrazéw ( fot. po prawej).
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Figura Da Mo / Bodhidharmy/ ( fot. po lewej) oraz fragment galerii figur
,18 Luohanow’ ( fot. po prawej).

Posag , Lezgcego Buddy’.



20

Jeden z pawilonéw w Wielkiej Buddyjskiej Swigtyni Fa Wang Si ( fot. po lewej)
oraz znajdujacy sie w jego wnetrzu posag Buddy ( fot. po prawej).

OMito Fo!

Stawomir Pawlowski Gdynia 2001-04-12 11

WIELKA BUDDYJSKA SWIATYNIA FAWANG
ROK 2014:

fot.33.

fot.33: Gtéwna brama Wielkiej Buddyjskiej Swigtyni Fawang. ( fot. autor 2014 r.)
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fot.34, fot.35: We wnetrzu bramy swiatyni strzegg posggi dwdch ogromnych
straznikow.
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fot.36: Za gtowng bramg Swigtyni znajduje sie niewielki dziedziniec, z ktérego wiodg
dtugie schody do kolejnego pawilonu potozonego znacznie wyzej na goérskim stoku.
Po obu stronach schodoéw znajdujg sie dwa ogromne  gtazy.
Spojrz rowniez na zdjecie z opracowania z 2001 roku, zamieszczone na 16 stronie
niniejszego artykutu. ( fotografia po lewej, w gornej cze$ci strony).

fot.37. fot.38. fot.39.

fot.37: Wejscie do jednego z budynkéw w swigtyni Fawang.
fot.38: Kamienne rzezby przed wejsciem do powyzszego budynku
fot.39: Oltarz w jego wnetrzu.

fot.40.
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fot.40: Zabytkowa metalowa kadzielnica w ksztatcie pagody na jednym z podworcow
Swiatyni. / Spojrz réwniez na zdjecie z opracowania z 2001 roku, zamieszczone na
16 stronie niniejszego artykutu. ( fotografia po prawej, w gornej czesci strony)./
fot.41: Ornamenty zdobigce powyzszg pagode.

fot.42: ,Pawilon Medrca z Zachodu”.

fot.43.
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fot.43: Tuz obok ,Pawilonu Medrca z Zachodu” znajduje sie ,Platforma z widokiem
gory Song zapierajacym oddech w piersiach”. Mozna z niej podziwia¢ fragment
pasma gorskiego otaczajgcego Swigtynie Fawang.

Podobno: ,,W nocy widaé ksiezyc wschodzacy na nieboskion z doliny pomiedzy
dwoma wzgodrzami. Gdy rozswietli on swym srebrnym blaskiem okolice, i jego
tarcza odbija sie w wodzie Swiatynnych stawoéw, Swierszcze przysiadajg na
otaczajgcych zbiorniki wodne roslinach i swym cykaniem wypefniajg nocna
cisze.”

fot.44. fot.45. fot..46.
fot.44: Ozdobne kadzielnice przed jednym z pawilonéw $wigtyni Fawang.
fot.45: Figura obroncy buddyzmu Weituo w jedny z pawilonow.
fot.46: Bogato zdobiona kolumna przy jednym z oftarzy w $wigtyni Fawang.
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fot.47.

fot.47: Wiele budynkéw swiagtyni wprost tonie w zieleni.

fot. 48.

fot.48: Posgg lezacego Buddy. (Poréwnaj z fotografig na stronie nr 18).

fot.49. fot.50.

fot.49: Figurka zdobigca jedng z zewnetrznych scian budynku w swigtyni Fawang.
fot. 50: Zdobienia okapu dachu jednego z budynkéw swigtyni.
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fot.52. fot.53.
fot.51: Przeor swigtyni Fawang jest cztowiekiem towarzyskim.

fot.52: Stary mnich wzywa bebnieniem na modlitwe.(fot. A. Weber).
fot.53: Niektdrzy z mnichéw noszg proste, szare ubrania.

A teraz... ,,to, co tygrysy lubig najbardziej”: ©

fot..54.

fot.54: Uczniowie sztuk walki oczekujgcy w $wiagtyni Fawang na rozpoczecie treningu.



27

W swiatyni Fawang trenuje sie tradycyjne chinskie style walki.
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fot..55.
fot.55: Najwieksza pagoda w $wigtyni Fawang.

Gdy jednak przyjrze¢ uwaznie sie dolnej czesci powyzszego zdjecia... oraz
nastepnym fotografiom ... ©



28

fot.56.

fot..57.
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fot.59. fot.60.

fot. 0d.56 do fot.60: ... wytania sie nowy wizerunek swigtyni.

Na jej terenie znajdujg sie dziesigtki drewnianych manekinéw do treningu potudniowo
chinskiego stylu Yongquan.
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Oprécz drewnianych manekindw, usytuowany jest tam réwniez kamienny manekin
oraz pale treningowe. Swigtynia Fawang jest jedng z kilku buddyjskich $wigtyn
potozonych w okolicy klasztoru Shaolin, w ktorym praktykowane sg tradycyjne sztuki
walki. Lezy ona w odlegtosci zaledwie kilkunastu kilometrow od klasztoru Shaolin.
Oprocz mnichow, mieszkajg w niej rowniez osoby uczace sie tu sztuki walki. Ich
trenerami sg mnisi z klasztoru Shaolin oraz chinscy mistrzowie potudniowo
chinskiego stylu Yongquan. W swigtyni Fawang nauczany jest styl Yongquan oraz
tradycyjne shaolinskie style ,zwierzece”, tj. styl smoka, tygrysa, weza, zurawia i
lamparta.

Program treningowy stylu Yonquan ( okreslanego w swigtyni Fawang terminem
"Yong Chun Quan") zawiera nauczanie:

Formy Siu Nim Tao (Xiao Lian Tou)

Formy Chum Kiu ( Sungiao)

Formy Biao Tze,

Formy z mieczami(nozami) motylkowymi,

Formy "Szes¢ i pot ruchu tyczki (kija)",

Formy na drewnianym manekinie,

Formy na kamiennym manekinie.

Podstawowy kurs trwa osiem tygodni, treningi odbywajg sie na terenie dwdch
potozonych blisko siebie buddyjskich swigtyn, tj: Fawang oraz Songyue — Huishan
( patrz: kolejna czesc niniejszego artykutu ).

fot.61.

fot.61: ,Zbidrka przed treningiem” w sSwigtyni Fawang.
Na zdjeciu widoczny jest miedzy innymi ubrany w jasno brgzowy uniform brodaty
chinski nauczyciel stylu Yongquan.
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fot.62.

fot.62: Tréjcztonowy kamienny ,manekin” do treningu Yong quan.
Czesci: srodkowa oraz gorna w trakcie wykonywania technik obracajg sie. .

KAMIENNY MANEKIN

Kamienny manekin stuzy do wypracowania silnych technik w bliskim ( krétkim)
dystansie, walczgc stojac w zwarciu. Opor przy obrocie czesci ruchomych jest spory,
ale przy mocno zakorzenionej postawie , jest O.K.” © Na skutek treningu na
kamiennym manekinie wzmacnia sie¢ postawa oraz jej zakorzenienie.
Cwiczac na nim konieczne jest wykonywanie poszczegélnych technik mocno
wykorzystujgc osiowg prace bioder.
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fot..63. fot.64. fot.65.

fot.63, fot.64, fot.65: Autor artykutu ¢wiczgcy na drewnianym manekinie na terenie
Swigtyni Fawang. ( fot. A. Weber.)

Pagody w swiatyni Fawang:

fot. 66: Raz jeszcze najwieksza pagoda swigtyni Fawang w gérskiej scenerii.
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fot.67. fot.68. fot.69.
fot. 67. Wnetrze najwiekszej pagody swigtyni Fawang widocznej na zdjeciu nr. 66.

fot. 68. Na goérskim stoku, w gestwinie drzew wznosity sie kolejne, niewidoczne z
terenu swiagtyni pagody. Na zdjeciu jedna z nich.

fot.69: Posag znajdujgcy sie we wnetrzu pagody widocznej na zdjeciu nr 68.

fot. 70. fot.71.
fot.70: Pagoda w Swigtyni Fawang na granicy zalesionego goérskiego zbocza.

fot. 71: Stara pagoda w $wigtyni Fawang w leSnym gaszczu na kamienno glinianej
skarpie.
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5. Buddyjska swigtynia Huishan (,,Songyue”):

Buddyjska swigtynia Songyue usytuowana jest w odlegtosci siedmiu kilometrow na
poinoc od miasta Dengfeng. Zostata zbudowana w drugim roku "Yongping", w
czasach panowania Pétnocnej Dynastii Wei,( tj. w 509 roku naszej ery) jako patac dla
cesarza Xuanwu. W podzniejszych latach zostata przeksztatcona w buddyjskg
Swigtynie. W roku 520 nadano jej pierwotng nazwe "Xianju", a w roku 602, za
panowania dynastii Sui zmieniono jg na uzywang obecnie, tj. "Huishan".
Pagoda o nazwie "Songyue" zostata wybudowana na jej terenie za rzgdoéw dynastii
Wei w roku 523. Jest to historyczna, wielokatna ceglana pagoda z klasycznym
chinskim zadaszeniem, tj. wielo okapowym dachem. Nazywana jest ona ,Numerem
Jeden Wsréd Chinskich Pagod", | uwazana za kluczowy zabytek kulturowy Chin.
W 2010 roku zostata ona wpisana na liste dziedzictwa kulturowego UNESCO. Cata
pagoda wraz z okapem jest zbudowana z wielokatnych cegiet. W sakralnym
budownictwie chinskim ta forma jest niezwykle rzadko spotykana po dzien dzisiejszy.
Dzieki wspaniatej konstrukcji wznosi sie ona od ponad 1500 lat, a jej styl nawigzuje
do pagdd wznoszonych w starozytnych Indiach ( z ktorych notabene wywodzi sie
buddyzm). Uwaza sie, ze jej konstrukcja jest dowodem zaawansowanej wiedzy
technicznej dawnych Chinczykow w zakresie budownictwa.

fot.72.
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fot.72. Swiagtynia Huishan z pagodg Songyue potozona jest na goérskim stoku.
Do jej gtdwnej bramy (widocznej na zdjeciu) wiodg dtugie schody.

fot.73. fot.74.

fot.73, fot.74: Usytuowanie oraz opis swigtyni zawarte sg na tablicy wznoszacej sie
przy jej bramie gtdéwnej (fot.73) oraz na ,mapie” wkomponowanej w chodnik.( fot.74)

Y e R .,

fot.75. fot.76.
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fot.75: Za bramg gtdwng $wiatyni wznosi sie kamienna stela mistrza Dazheng’a.

| Powyzsza kamienna stela zostata wzniesiona w ,czwartym roku Dali”, za
panowania cesarza Daizong’a z dynastii Tang, tj. w 769 roku naszej ery. Wyryte na
niej stowa opisujg zycie oraz dokonania mistrza Dazheng’a oraz genealogie
buddyzmu Chan ( jap: .Zen”), poczawszy od Bodhidharmy, az do osoby mistrza
Dazheng'a, uwazanego za dziewigtego patriarche tzw. ,potnocnego odtamu” tego
typu buddyzmu. W wyrazie szacunku dla osoby mistrza Dazheng’a, napis
wykaligrafowat zyjacy w czasach dynastii Tang mistrz kaligrafii - Wangjin, natomiast
na kamiennej ptycie wyryt go mistrz Xuhao. Stela ta jest wysoko cenionym
zabytkiem w historii buddyzmu Chan oraz sztuki kaligrafii z dynastii Tang./

fot.76: Teren Swigtyni Huishan porastajg wielowiekowe drzewa.

fot.77.
fot.77: Autor siedzgcy pod bambusowym krzewem przed pagodg ,Songyue”.

/| Pagoda ,Songyue” zostata wybudowana w 520 roku, w czasach panowania
Potnocnej Dynastii Wei. Jest uwazana za jedng z najstarszych ceglanych pagdd na
Swiecie, i najstarszg pagode w Chinach. Ma ksztatt paraboli, pietnascie kondygnaciji
(pieter), jest wysoka na 36,8 metra, a jej srednica na poziomie gruntu wynosi 10,6
metra. Zbudowano jg na planie dwunastoboku, wiec jj podstawe tworzy dwanascie
rownobocznych scian. Jest to w Chinach ewenementem w skali kraju, gdyz
generalnie chinskie pagody budowane sg na planie czworoboku lub osmioboku. Jest
ona wspaniatg sakralng budowlg, dowodzgcg geniuszu jej budowniczych.
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W dniu 4 marca 1961 roku zostata ona uznana przez chinskie wtadze panstwowe za
jeden z kluczowych obiektow historycznych Chin, stanowigcych o tozsamosci
kulturowej kraju, i z tego powodu objeta zostata formalng ochrong prawna.
W sierpniu 2010 roku =zostata ona wuznana przez Organizacije Narodéw

Zjednoczonych za obiekt nalezgcy do $wiatowego kulturowego oraz naukowego
dziedzictwa ludzkosci./

—— L

—— g > -

fot.78: Pagoda ,Songyue” w catej okazatosci.
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6.Buddyjski klasztor Sanhuangzhai.

fot.79.

fot.79: Buddyjski klasztor Sanhuangzhai jest ukryty wysoko w gérach Songshan.
»Gars¢ informaciji” o klasztorze Sanhuangzhai oraz mnichu Shi De Jian:

Klasztor buddyjski Sanhuangzhai usytuowany na jednej z gér pasma Songshan.
Jest miejscem praktyki ortodoksyjnego buddyzmu Chan, tradycyjnej medycyny
chinskiej oraz Shaolin kung fu. Wszystkie trzy ww. ,dyscypliny” praktykuje sie
jednoczesnie i tgcznie. Gtéwny mistrz klasztoru - mnich Shi De Jian ten typ
postepowania okresla terminem ,,Chan Wu Yi”. Zwrot ten oznacza potgczenie w
jedno: buddyzmu ,Chan”, sztuki walki ,Wu” oraz s$wiadomej pielegnacji zdrowia
,Yi’. Jak powszechnie wiadomo, buddyzm Chan zostat stworzony przez mnicha
Bodhidharme, ktéry w VI wieku n.e. przybyt z Indii do Chin. Zgodnie z
historycznymi zapiskami, najpierw przez dziewieC lat przebywat on w grocie u
podndza gory Shaoshi, wznoszacej sie w pasmie gorskim Songshan, a nastepnie
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zamieszkiwat w potozonym u stop tej gory buddyjskim klasztorze Shaolin.
Po jego smierci, propagowang przez Bodhidharme metode nauczania buddyzmu
Chan oraz postawe aktywnego stylu zycia, poprzez wykonywanie ¢wiczenh gigong
oraz doskonalenie sie w sztuce walki, kontynuowat w klasztorze Shaolin jego
uczen a za razem religijny sukcesor — mnich Hui Ke (Drugi Patriarcha buddyzmu
Chan). Z kolei wsrdd jego ,spadkobiercéw”, w kolejnych generacjach mnichoéw,
spuscizne te kontynuowat za czaséw dynastii Tang miedzy innymi mnich Puiji.
Obecnie sukcesorem tradycji ,Chan Wu Yi” jest mnich Shi De Jian. Nalezy on do
osiemnastej generacji kultywatorow shaolinskiej tradycji ,Chan Wu Yi”. Byta ona
pielegnowana przez stulecia w klasztorze Shaolin w ramach tzw. odtamu
Yonghuatang. Mnich Shi De Jian praktykowat w klasztorze Shaolin buddyzm
Chan oraz ,Chan Wu Yi” przez ponad dziesieC lat.
Shaolinski mnich - wielki mistrz Shi Su Xi (zmarty w 2006 roku) wyznaczyt w
1994 roku mnicha Shi De Jian do przeprowadzenia odbudowy zrujnowanej i
szybko niszczejgcej buddyjskiej swigtyni Sanhuangzhai, a takze do stworzenia
instytutu badawczego Chan Wu Yi. Mnich Shi De Jian byt wéwczas uczniem
mnicha Xing Xing ( $wieckie imie i nazwisko: Zhang Jinghe) oraz jego
sukcesorem w tradycji Chan Wu Yi. W latach od: 1995 do 2005, mnich Shi De
Jian przystgpit do odbudowy tej starozytnej Swigtyni. Wraz ze swymi uczniami
wnosit on na szczyt goéry na plecach cement oraz kamienne ptyty, z ktérych
odbudowywano tam swiatynie. Czynili tak codziennie przez te wszystkie lata, bez
wzgledu na pogode i pore roku, wchodzgc i schodzgc wielokrotnie kazdego dnia
po tysigcach stopni schodéw wykutych w skalnym zboczu. Ich tytaniczny trud
optacit sie, gdyz w roku 2005 zakonczono odbudowe tzw. ,starej swigtyni”, i
rozpoczeto jej rozbudowe o nowe budowle do medytacji Chan. Wszystkie budynki
tworzgce klasztor Sanhuangzhai zostalty wzniesione z kamieni pochodzgcych z
gory, na ktorej sie on wznosi. Klasztorny kompleks budynkéw jest unikatowy w
swej architekturze, adoptujgc architektoniczny styl epoki tzw. ,Pétnocnej Dynastii
Wei”. W obrebie jego muréw wnoszg sie miedzy innymi: ,Pawilon Wuliang”,
Wieza Bebna”, ,Wieza Dzwonu”(dzwonnica), ,Pawilon Bogini Mitosierdzia
Guanyin”, ,\Wieza Chan”, i inne.
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fot.81.

fot.80.

fot.83.

fot.82.
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fot.84. fot.85.

fot.0d.80 do fot.85: Do klasztoru wiedzie wielokilometrowa droga wsrod gor.
Wije sie ona dolinami, gérskimi zboczami, a nawet przez wiszgcy most.

fot.86. fot.87. fot.88.
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fot.86,fot.87,fot.88: Po drodze mogliSmy podziwia¢ dzikg gorskg przyrode.
Na ww. zdjeciach widoczne jest drzewko oraz kwiaty rosngce w skalnych szczelinach
a takze mate Zzrodetko sgczgce sie ze skalnego zbocza.

fot.89.

fot:89: Gdy w koncu oczom naszym ukazat sie cel naszej wedréwki, wyglgdat
nieomal nierzeczywiscie: Klasztorne budynki wznosity sie ponad naszymi glowami na
gorskim zboczu przechodzgcym w skalne urwisko.
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fot.90.

fot.90: Piekna rzezba bogini Guanyin stojgca we wnece klasztornej bramy.
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fot.94.

fot.95. fot.96. fot.97.

fot. od 91 do fot. 97: Klasztor zastuguje na miano skalnego ,orlego gniazda”.

Gtéwnym celem naszej wedréwki oraz wizyty w tej gorskiej buddyjskiej swigtyni byto
spotkanie sie z mnichem Shi De Jian — jej gtbwnym mistrzem oraz sukcesorem
shaolinskiej tradycji ,Chan Wu Yi”. Nie bylo to tatwe, gdyz klasztor jest catkowicie
zamkniety dla ruchu turystycznego, ponadto, mnich Shi De Jian niezwykle rzadko
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wyraza zgode na spotkanie sie z osobami Swieckimi, nie mieszkajgcymi w tej
Swiatyni. Po wejsciu do klasztoru odnosi sie wrazenie, ze caty zgietk, pospiech i
hatas swiata pozostaty gdzies daleko, poza jego murami. W klasztorze panuje cisza.
Mieszkajgcy w nim ludzie, cokolwiek robig, czynig to bez pospiechu i w petnym
skupieniu. Odniostem wrazenie, ze kazdg czynnos¢, chocby najprostszg, wykonujg z
petng powagg i pogodng wdziecznoscig, wrecz jg celebrujgc. Stwarza to wyjgtkowy
klimat powagi oraz dostojenstwa. W takie atmosferze spotkanie z mnichem Shi De
Jian miato dla cztonkéw naszej grupy tym bardziej wyjatkowy, uroczysty i podniosty
charakter. Mistrz przyjgt nas w gtdwnym pawilonie Swiatyni, ugoscit herbatg,
opowiedziat o historii i specyfice ,Chan Wu Yi". Chetnie odpowiadat na nasze liczne
pytania. W trakcie spotkania, na prosbe mistrza Shi De Jian, autor artykutu
zademonstrowat jedng z form stylu ,Shaolin Luohan Shi Ba Shou”, po czym mistrz
jedng z form ,Chan Wu Yi”. Jego prezentacja zrobita na nas ogromne pozytywne
wrazenie. Po spotkaniu przekazaliSmy mistrzowi upominki od naszej grupy, a mistrz
obdarowat kazdego z nas ksigzkami, w tym o ,Chan Wu Yi”. Kazdg z nich opatrzyt
dedykacjg z autografem. Pod koniec spotkania mistrz Shi De Jian zaprosit nas do
ponownego przyjazdu w przysztosci do klasztoru Sanhuangzhai ( na okres co
najmniej trzech miesiecy), w celu praktyki w nim ,Chan Wu Yi”.

Po spotkaniu z mistrzem zjedliSmy w klasztorze wegetarianski obiad, przygotowany
oraz podany nam przez jego uczniow. Po obiedzie zwiedzilismy klasztor. Jak
wspomniatem powyzej, panujgca w nim atmosfera byta niepowtarzalna. Mozna jg
przyrownac do klimatu panujgcego w historycznych fabularnych filmach, w ktérych
starano sie ukaza¢ buddyjskie swigtynie w zamierzchtych czasach. To wprost
niesamowite, ze takie miejsce istnieje w XXI wieku. Tu, za klasztornymi murami, zyjg
ludzie, pracujgcy, praktykujgcy Chan, T.C.M. oraz sztuke walki potgczone w jedno.
Sg oni nieustannie skupieni na kazdym, najdrobniejszym nawet detalu swojego
postepowania. Pomimo, ze klasztor usytuowany jest wysoko w gérach, mieszkajgcy
w nim mnisi utworzyli na jego terenie niewielkie ogrodki warzywne, w ktérych
pieczotowicie uprawiajg ros$liny stanowigce podstawowe zrédto ich pozywienia.
Cokolwiek robig, starajg sie to czyni¢ swiadomie i jak najlepiej.

,Na marginesie”

| Przyktadowo: Nawet wchodzenie Ilub schodzenie po schodach nastepuje w
klasztorze w $ci$le okreslony, uzasadniony sposob. Idgc po schodach, ( zaréwno
schodzgc jak i wchodzgc), stopy stawia sie na nich uko$nie, Dla cztowieka nie
zorientowanego w temacie wyglada to co najmniej dziwnie. Mieszkajgcy w klasztorze
mnisi i mniszki chodzg bowiem po schodach ( ktérych w nim nie brakuje)
»Zygzakiem” i ,jodetkg”. Takie nietypowe chodzenie po schodach wymaga od nich
nieustannego skupienia umystu, jest wiec czescig praktyki Ch’an. Naprzemienne,
ukosne i ,skretne” stawianie stop dziafa, jak organiczna pompa, aktywujgc przeptyw
Qi w meridianach ciata, stymulujgc procesy wydzielnicze w okreslonych narzgdach
wewnetrznych oraz usuwajgc z organizmu szkodliwe produkty przemiany materii
oraz starg, zastatg Qi /.
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fot.100.
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fot.99: Mate klasztorne ogrodki graniczg z murami, a te z kolei z urwiskami.

fot.100: Anita Weber ( w $rodku) z mniszkg klasztoru Sanhuangzhai ( po lewej) oraz
jedng z pracujgcych w klasztorze kobiet ( po prawej).

Dedication j
(f"

\h\ Dejianes

A Shiaotin monk who hay de dicated hiy 1ife

o preserve the origingl Shaolin han,

My master who hay taught me Shaolin Chanwuyi

fot.101. fot.102. fot.103.

fot.101: Okfadka ksigzki autorstwa A.Suiyin Chan p.t. ,THE SHAOLIN CHAN WU YI:
A Chinese Chan Buddhism”. Powyzsza ksigzka jest prezentem od mnicha Shi De
Jian dla autora niniejszego artykutu.

fot.102: Strona z ww. ksigzki z wlasnoreczng dedykacjg mnicha Shi De Jian dla
autora artykutu.

fot.103: Mnich Shi De Jian w klasztorze Sanhuangzhai. (fot. z sieci web.)

Stawomir Pawtowski

Gdynia 2015 r.



